
Sermon Notes: 

 

서론: 안개와 같은 인생이기에 두려움, 염려가 있음 

     사람의 염려를 기반으로 시작된 사업: 각종 보험들 

 

본론:  

1. 염려 

     가. 원뜻: 지나친 걱정 근심으로 마음이 여러 갈래로 분열 

     나. 반드시 나쁜 의미만은 아님: cf 고후 11:28 

     다. 근본적으로 하나님을 믿지 못하거나 약해질 때 발생 

2. 예수님께서 말씀하신 염려를 버려야 하는 이유 

     가. 비본질이기 때문 

     나. 아무런 도움이 되지 않기 때문 

     다. 불필요하기 때문 

     라. 이방인들이나 하는 것이기 때문 

          세상 염려의 삼위일체 = 먹고, 마시고, 입는 것 (스펄전) 

          염려하는 것은 실제적으로 무신론이다! (릭 워렌) 

3. 어떻게 하면 염려에서 벗어날 수 있는 해결책 

     가. 하나님을 삶의 모든 영역에서 일순위로 모시라 (33 절) 

          염려는 삶의 우선순의의 문제-> 먼저 

     나. 당면한 문제에만 신경을 써라 (34 절) 

          염려해서는 안 될 두 날: 어제와 내일 

     다. 하나님의 능력을 절대적으로 믿어야 한다 (30 절) 

          ‘이 믿음이 적은 자들아!’ 

 

적용: 두렵고 염려가 생길 때마다 성경 말씀을 묵상하며 기도하십시다. (빌 4:6-7, 벧전 

5:7) 

 

결론: 예수님의 말씀에 순종함으로 염려가 아닌 평안과 쉼을 얻는 복된 삶을 누리십시다. 

 

암송구절: 마태복음 6 장 33 절 

‘너희는 먼저 그의 나라와 그의 의를 구하라. 그리하면 이 모든 것을 너희에게 더하시리라’ 

 


